
Iata cateva modalitati prin care abuzatorul incearca negarea 
responsabilitatii:

1. Blamarea victimei
- Ea m-a provocat

- Ea m-a determinat sa fac asta

- Pur si simplu nu voia sa taca

- Stii cum sunt femeile...

- Daca n-ar fi fost asa de incapatanata...

- Parca innebunise

- Are probleme de sanatate mentala

2. Justificarea violentei sau abuzului
- Am dreptul sa ii spun ce sa faca

- Nu am avut alternativa

- A trebuit s-o fac

- Ea m-a lovit prima

3. Blamarea unui factor exterior
- Am baut mult

- Am avut o zi proasta

- Din cauza greutatilor si lipsei banilor

- Copiii nu ma asculta

- Parintii ei intervin

4. Minimalizarea faptelor
- A fost doar o palma, nu am batut-o

- In toti anii de casnicie,  a fost o singura data

- Nu e cine stie ce...

- Abia am atins-o

- A fost doar un accident


